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ষ্�উ ইে�্ ইউষ্�ভোষ্স্ষ্ি-র দ্োিশ সভোপষ্ত 

পশ্চিমবঙ্গ প্রাকৃশ্িক ও সরাংসৃ্শ্িক ঐশ্িহ্যে সমৃদ্ধ। এই ররাহ্যের পরম্পররাবরা্ী সরাংসৃ্শ্িক ঐশ্ি্যে বরাংলরার নরান্দশ্নক 
উত্তররাশ্িকরাহরর একটি উহলেখহ�রাগযে দষৃ্রান্ত। খখ্ুর পরািরা এবং সরাবরাই ঘরাস শ্দহ়ে তিশ্র ঝুশ়্ি, ্রাহি খবরানরা পরাহের মরাদরু 
(খিরাকররা),খবহির সরু করাঠি বরা মরাদরুকরাঠি শ্দহ়ে তিশ্র শীিলপরাটি এবং মরাদরু, মৃৎপরাত্র, কা রাথরাশ্শল্প এবং অনযেরানযে 
শ্শল্পদ্রবযে আমরাহদর খকৌিূ্ল ্রাশ্গহ়ে খিরাহল, খ�খরাহন খদশী়ে করারুশ্শহল্পর দক্ষিরার সহঙ্গ ্ীবন�রাত্ররার উপহ�রাগী 
শ্শল্পদ্রহবযের সংশ্মশ্রণ ঘহে।

বরাংলরার খলরাকশ্শল্প এই ভূখহডের সরাংসৃ্শ্িক ইশ্ি্রাস, ্রাশ্িগি ঐশ্ি্যে ও  প্কৃশ্ির সহঙ্গ সরামঞ্জসযেপূণ্ণ ্ীবনিরাররাহক 
প্শ্িফশ্লি কহর। মুহখরাহশর তবশ্িত্রযে, খ�রাকররা এবং অনযেরানযে িরািুশ্শহল্পর করা্ বরাংলরার শ্শল্পকলরার উৎকৃষ্ উদরা্রণ। 
বরাংলরার সংসৃ্শ্ি সমৃদ্ধ ্হ়েহে বরাউল, ভরাও়েরাই়েরা, ভরাটি়েরাশ্ল গরা়েকহদর সুমিুর সুর, খেৌ, ররা়েহবাহশ ও ঝুমুহরর বণ্ণম়ে 
নৃিযে, পুিুলনরাি ও পেশ্িহত্রর মহিরা গল্প বলরার ঐশ্ি্যে এবং গম্ীররা, বনশ্বশ্বর পরালরার মহিরা খলরাকনরােযে ও অনযেরানযে 
খলরাকশ্শহল্প। ‘রুররাল ক্রাফে অযেরান্ড করালিরাররাল ্রাব’(RCCH) পশ্চিমবঙ্গ সরকরাহরর কু্ষদ্র, খেরাহেরা, মরাঝরাশ্র শ্শল্প 
উহদযেরাগ এবং বস্ত্র দপ্তর (MSME&T) ও ইউহনহস্রা-র (UNESCO) িত্তরাবিরাহন রূপরাশ়্েি একটি প্কল্প। এই প্কহল্পর 
লক্ষযে পশ্চিমবহঙ্গর সমৃদ্ধ সরাংসৃ্শ্িক ঐশ্ি্যেহক পুনরুজ্ীশ্বি কররা এবং গ্রামীণ সৃ্নশীল উহদযেরাগহক শশ্তিশরালী 
কররা। ২০১৩ সরাহল ৩০০০ ্স্তশ্শল্পীহদর শ্নহ়ে �রাত্ররা শুরু ্হ়েশ্েল এবং বি্ণ মরাহন ররা্যে ্ুহ়ি ৫০০০০ ্স্তশ্শল্পী ও 
খলরাকশ্শল্পীররা এই প্কহল্পর অন্তভু্ণ তি ্হ়েহেন। প্কল্পটি খলরাকশ্শহল্পর ঐশ্ি্যেগি দক্ষিরার সহঙ্গ অঙ্গরাঙ্গীভরাহব ্শ়্িি 
বরাস্তুিন্ত্রহক শশ্তিশরালী কহরহে, বরা্রাহরর সহঙ্গ সররাসশ্র সংহ�রাগ গহ়ি িুহলহে, শ্বশ্ভন্ন বরািরা অশ্িক্ম কহর কহ়েকহশরা 
মশ্্লরা ও িরুণহদর খনিৃত্ব খদও়েরার ্রা়েগরা়ে শ্নহ়ে এহসহে। শ্�শ্্েরাল মরািযেমগুশ্লর বযেব্রাহর উৎসরা্ী কহর িুহলহে। 
িরাররা খলরাকশ্শল্প ও করারুশ্শহল্পর প্িরাহরর ্নযে সরামরাশ্্ক মরািযেমগুশ্ল বযেব্রার করহি শ্শহখহে। প্কল্পটি পরম্পররাবরা্ী 
সরাংসৃ্শ্িক ঐশ্িহ্যের মরািযেহম শ্শল্পীহদর উন্ন়েন, সরামরাশ্্ক পশ্রসহর অংশগ্্ণ শ্নশ্চিি কররা এবং আরও শ্বশ্ভন্ন 
সুস্রা়েী উন্ন়েহনর লহক্ষযে করা্ কহর িহলহে।

পশ্চিমবহঙ্গর রুররাল ক্রাফে ও করালিরাররাল ্রাব



সাবাই
পষ্চিমবনগের পুরুষ্লেো, বোঁ�ুড়ো এবং ঝোড়গ্োনম প্রচুর সোবোই ঘোস কিখো 
যোে। এিো এ�ই সনগে শক্ত ও �রম। এই কজলোগুষ্লর জগেল সংলগ্ন 
এলো�োে থো�ো ষ্বষ্ভন্ন সম্প্রিোনের মষ্িলোরো এই প্রো�ৃষ্ত� তন্তু ষ্িনে 
�ো�ো ধরন�র পষ্রনবশবোন্ধব এম� বহু ষ্জষ্�স বো�ো�। প্রো�ৃষ্ত� তন্তু 
গনড় কতোনল সবুজ অথ্�বীষ্ত এবং প্রচল� িে পষ্রনবশবোন্ধব সোমগ্বীর 
ব্যবিোর। সোবোই আজ এই মষ্িলোনির জবীবন� ষ্�নে এনসনে আশোর 
আনলো �োরণ এর মনধ্য রনেনে তোনির ক্ষমতোেন�র সম্োব�ো এবং 
�োনজর কখোঁনজ বোইনর যোওেো �মোন�ো। রুরোল ক্োফি ও �োলচোরোল 
িোব প্র�ল্প  পষ্রনবশবোন্ধব সোমগ্বী ততষ্রর িক্ষতো  বোষ্ড়নে গ্োমবীণ 
উনি্যোগ গনড় কতোলোর জ�্য পুরুষ্লেো, বোঁ�ুড়ো ও ঝোড়গ্োনম প্রোে ৫০০০ 
ষ্শল্পবী ষ্�নে �োজ �রনে। 



করেষ্ণঃ সোবোই ভোরনতর অ�্যতম করেষ্ঠ প্রো�ৃষ্ত� তন্তু  
প্রো�ৃষ্ত� �োমঃ ইউল্যোষ্লওপষ্সস ষ্ব�োিো 
ফ্যোষ্মষ্লঃ কপোেোষ্সেো (ঘোস জোতবীে) 
প্র�ৃষ্তঃ বহু বের বোঁনচ এম� ঘোনসর গুচ্ছ 
স্ো�বীে �োমঃ বোবুই ঘোস 
কযখোন� পোওেো যোেঃ পুরুষ্লেো, বোঁ�ুড়ো, ঝোড়গ্োম কজলোর অরণ্য সংলগ্ন এলো�োে

পষ্চিমবগে খোষ্ি ও গ্োমবীণ ষ্শল্প পর্ি ও 
ইউন�ন্ো-র উনি্যোগ, পুরুষ্লেো, বোঁ�ুড়ো 
এবং ঝোড়গ্োনমর সোবোই ষ্শল্পবীনির জবীবন� 
পষ্রবত্ন�র সূচ�ো �নরনে। আনগ কমনেরো 
সোবোই ঘোনসর িষ্ড় বুন� বোজোনর ষ্বষ্ক্ 
�রনত�। ষ্�ন্তু বিনল যোওেো সমনে প্রো�ৃষ্ত� 
পণ্যদ্রনব্যর �তু�ভোনব চোষ্িিো ততষ্র িওেোে 
তোরো এখ� করে,বোন্ি, ম্যোি, ক�োস্োর, বোক্স, 
কফোল্োর, ব্যোগ, ষ্ব�স, ল্যোম্পনশড ইত্যোষ্ি 
�ো�ো ধরন�র সোমগ্বী ততষ্র �রনে�। িোষ্রদ্র্য 
ও িতোশোর জবীব�ন� ষ্পেন� করনখ তোরো িনে 
উনেনে� স্ষ্�ভ্র এবং আশোবোিবী। কচোনখ 
পড়োর মনতো আে কবনড়নে তোনির, কবনড়নে 
জবীব�যোপন�র মো�। 

সাবাই 
অরণ্য সংলগ্ন এলো�োর জবীব� বিনল ষ্িনচ্ছ 



ঘোস কথন� িষ্ড় ততষ্র �রো 
• ঘোস ক�নি শুষ্�নে বোষ্ডিল �রনত িনব। 
• তোরপর কসই ঘোস তিঘ্্য এবং গুণমো� অ�ুযোেবী বোেোই �রনত িনব। 
• ঘোস ষ্িনে িষ্ড় বো�োনত িনব

• িোত ষ্িনে ঘোস পোষ্�নে িষ্ড় বো�োনত িনব।
• এরপর তো এ�িো িুইষ্স্ং কমষ্শন�র মনধ্য ঢুষ্�নে ষ্িনত িনব। 
• গোনের গুঁষ্ড়নত ঘনর িষ্ড়র অসমো� জোেগোগুষ্ল সমো� �রনত িনব।
• তোরপর িষ্ড়গুষ্লর বোষ্ডিল �রনত িনব।  

রষ্ি� সোমগ্বী ততষ্রর জ�্য ঘোসগুষ্ল রং �রো 
• প্রনেোজ� অ�ুযোেবী ঘোস, িষ্ড় এবং ষ্ব�ুষ্�গুষ্ল রং �রু�।
• জল গরম �রু� এবং তোনত রং কমশো�। 
• ঘোস/িষ্ড়/ষ্ব�ুষ্�গুষ্ল ১৫-২০ ষ্মষ্�ি জনল ষ্ভষ্জনে ষ্��। 
• রং �রো ঘোস/িষ্ড়/ষ্ব�ুষ্�গুষ্ল ভোনলোভোনব ধুনে ষ্��। রং �রো ঘোসগুষ্ল ষ্জষ্�সগুষ্ল 

ততষ্রর উপনযোগবী �নর তুলনত শুন�োনত কিওেো।  

ঘোসগুষ্লর ষ্ব�ুষ্� �রো
• ষ্ব�ুষ্�র জ�্য ঘোসগুষ্ল কমোড়োন�ো। 
• অসমো� প্রোন্তগুষ্ল ক�নি ক�ওেো এবং ষ্পষ্িনে মসৃণ �রো।  
• মসৃণ ষ্ব�ুষ্�গুষ্ল ব্যবিোনরর জ�্য ততষ্র। 

সাবাই ববানার প্রক্রিয়া 
সোবোই কবো�োর �ো�ো প্রষ্ক্েো
এলো�ো অ�ুযোেবী সোবোই কবো�োর �ো�ো প্রষ্ক্েো রনেনেঃ 
১) বোঁ�ুড়ো এবং পুরুষ্লেোে সোবোই ঘোস এবং তোলপোতো এ�সনগে বুন� �ো�ো ধরন�র ষ্জষ্�স ততষ্র �রো িে।
২) ঝোড়গ্োনম সোবোই-এর  ষ্ব�ুষ্� �নর ততষ্র িে ব্যোগ, ষ্ব�স এবং করে। 
৩) বোঁ�ুড়োর �ো�ো জোেগোে কফোল্োর এবং ল্যোম্পনশনডর মনতো আইনিম ততষ্রর জ�্য তোঁত ব্যবিোর �রো িে। 



সাবাই ক্িল্পের বেন্দ্রগুক্ি
পুরুষ্লেো
 
মৃগবীচোষ্ম ও রোনজোগ্োম পুরুষ্লেোর বোন্োেোন� অবষ্স্ত িুষ্ি কেোনিো 
গ্োম। িুষ্ি গ্োনমই �ৃষ্রনযোগ্য জষ্মর পষ্রমোণ �ম। বহুষ্ি� ধনরই 
কসখোন� জবীব� ষ্েল �ষ্ে� ষ্�ন্তু এখ� গ্োনমর অন�� মষ্িলো সোবোই 
িস্তষ্শল্প এবং সোবোই ও তোলপোতো এ�সনগে বুন� সু্র ও সূক্ষ্ম 
ষ্শল্প�ম্ �রনে�। মষ্িলোরো করে, বোন্ি, ম্যোি, ক�োস্োর, বক্স, 
কফোল্োর, ঝুষ্ড়, �নটে�োর এবং ল্যোম্পনশনডর মনতো বোজোনর ভোনলো 
িোম রনেনে এম� ব্যবিোরনযোগ্য উদ্োব�বী আইনিম ততষ্র �রনে�। 
বোন্োেোন�র সোতোরো, �োররু, উিলবষ্�, কগোল�োিো এবং মো�বোজোনরর 
পেসোনগোড়ো, কগোেোলপোড়ো গ্োম সোবোই ষ্শনল্পর জ�্য কবশ জ�ষ্প্রে 
িনেনে। ২০০ জন�রও কবষ্শ ষ্শল্পবী পেসোনগোড়োনত �োজ �রনে� 
যোনির কবষ্শরভোগই সোঁওতোল, শবর সম্প্রিোনের মো�ুর। সোবোই কবো�ো, 
জগেল সংলগ্ন এলো�োে থো�ো এই মষ্িলোনির জবীব� বিনল ষ্িনেনে। 
শুরু িনেনে তোনির ষ্শল্পবী ষ্িনসনব প্রষ্তষ্ষ্ঠত িওেো ও ষ্�নজনির 
িস্তষ্শল্প উনি্যোগ গনড় কতোলোর �োজ।

বোঁ�ুড়ো

মু�ুিমষ্ণপুর বোঁ�ুড়োর এ�ষ্ি জ�ষ্প্রে পয্ি� স্ল। পোনশই 
�ংসোবতবী �িবী বনে চনলনে ঘ� জগেল ও পোিোনড়র মনধ্য ষ্িনে। 
এই অঞ্চনল অবষ্স্ত রোষ্�বোঁধ ও খোতড়ো সোবোই ষ্শনল্পর জ�্য 
ষ্বখ্যোত। সোবোই এবং কখজুর পোতোন� এ�সনগে বুন� আ�র্ণবীে 
পণ্যদ্রব্য ততষ্র �রো িে। রোওতোড়ো গ্োম পঞ্চোনেনতর অন্তগ্ত ঘ� 
জগেনলর মনধ্য অবষ্স্ত মষ্িরোমুড়ো গ্োনমর মষ্িলোরো সোবোই ষ্শল্পন� 
ক�ন্দ্র �নর উনি্যোগ গনড় তুনলনে। প্রো�ৃষ্ত� কসৌ্নয্ ভরপুর এই 
এলো�োে অন�� সোবোই ষ্শল্পবীর বসবোস।  আনগ এরো শুধুমোত্র 
�ৃষ্রর ওপর ষ্�ভ্রশবীল ষ্েল এবং  ষ্বষ্�মনে সোমো�্য আে িত। 
এই এলো�োে অন�� সোবোই ঘোস জন্োনলও - আনগ এই ষ্শল্পবীরো 
শুধুই সোবোই ষ্িনে িষ্ড় বো�োত। ষ্�ন্তু এখ� সমনের সনগে সনগে 
অষ্ভজ্ঞনির পরোমশ্ অ�ুযোেবী, এই সম্প্রিোনের সিস্যরো সোবোই ঘোস 
ষ্িনে বৃিত্তর বোজোনর চোষ্িিো রনেনে এম� সব উদ্োব�বী পণ্যদ্রব্য 
ততষ্র �রনে।  

পুরুষ্লেো

বোঁ�ুড়ো



ঝোড়গ্োম 

ঝোড়গ্োম কজলোর �েোগ্োম ব্লন�র চোঁিোষ্বলো গ্োম পঞ্চোনেনতর অধবী� 
চোঁিোষ্বলো, �োরিো, রোইনসোল এবং পুন্নোপোষ্� গ্োমগুষ্ল চোরষ্িন� ঘ� 
জগেনল কঘরো এবং সোবোই ষ্শল্পবীনির উনলেখনযোগ্য ক�নন্দ্র পষ্রণত 
িনেনে। এই অঞ্চনল িুষ্ি আ�র্ণবীে পয্ি�স্ল রনেনে — বোল্বীষ্� 
তনপোব� এবং রোনমশ্বর মষ্্র। ঝোড়গ্োনমর সোবোই ষ্শল্পবীরোও এখ� 
আ�র্ণবীে, তি�ষ্্� জবীবন�র উপনযোগবী পণ্যদ্রব্য  ততষ্র �রনে 
যো সোরো ভোরনত ষ্বষ্ক্ িনচ্ছ। মৃিুলো মোিোনতো, ঝণ্ো পোত্র, প্রষ্তমো 
মোিোনতো, �ো�ষ্ল সোউ, �ল্যোণবী মোিোনতো, ভোরতবী িত্ত এই অঞ্চনলর 
�নে�জ� ক�তৃস্ো�বীে সোবোই ষ্শল্পবী।

ঝোড়গ্োনমর উৎ�র্ ক�ন্দ্র - 

সোবোই ষ্শনল্প সৃজ�শবীল ভোব�ো আরও ষ্বসৃ্তত �রোর জ�্য পষ্চিমবগে খোষ্ি ও গ্োমবীণ ষ্শল্প পর্ি ঝোড়গ্োনম 
এ�ষ্ি উৎ�র্ ক�ন্দ্র ততষ্র �নরনে। এষ্ি পষ্রচোল�ো �নর অরণ্যসু্রবী মষ্িলো মিোসঙ্ঘ �োনম কজলোর এ�ষ্ি 
এসএইচষ্জ কফডোনরশ�। এই কসটেোর ষ্বষ্ভন্ন গ্োনমর স্ষ্�ভ্র িলগুষ্লন� সরোসষ্র ষ্বষ্ক্র সুনযোগ �নর কিে, 
তোেোড়ো অ�্যো�্য কক্তোনির �োনেও স্ষ্�ভ্র িলগুষ্ল ষ্বষ্ক্ �নর। এই কসটেোনর মষ্িলো িস্তষ্শল্পবীনির সোমষ্গ্� 
ক্ষমতোেন�র জ�্য গনবরণো এবং ষ্ব�োনশর �োজও িে। এ�ষ্ি সোবোই ষ্মউষ্জেোমও এই কসটেোনর ততষ্র িনেনে। 
উৎ�র্ ক�নন্দ্র �োনজর মো� উন্নত �রোর জ�্য গ্োমবীণ ষ্শল্পবীনির ষ্�েষ্মত প্রষ্শক্ষণ কিওেো িে।                                                                           

ঝোড়গ্োম



পুরুষ্লেো 
িবীপোষ্ল মুড়ো
অষ্শমো তন্তুবোে
কবষ্ব মুডিো
ষ্�েষ্ত ষ্সং
সবীমো মুমু্    

ঝোড়গ্োম 
মৃিুলো মোিোনতো  
ভোরতবী িত্ত      
�ো�ষ্ল সোউ 
ঝণ্ো পোত্র       
প্রষ্তমো মোিোনতো  
�ল্যোণবী মোিোনতো  
করখো মোিোনতো    

বোঁ�ুড়ো 
জষ্ল সি্োর  
রেোবণবী তোঁষ্ত  
েষ্ব �ম্�োর  

সাবাই ক্িপেপীরা সাবাই বুনন ও প্াটান্ন 
9907026586 
9749173911
9382716921
9476461696

9748195166

9064542734
9064542734
8944018298
6295683992
8 1 1 6 9 1 1 6 3 3
7029452147
6296136771
9547767078

8145669144
9564486154
8695219531



সাবাই সামগ্পী

গৃিসজ্ো 



কিওেোল সজ্ো

ব্যোগ এবং আ�ুরষ্গে�





কিষ্বল সোমগ্বী 



উদ্াবন
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